
INKLUSION
EINFACH
UNKOMPLIZIERT

Was ist der
DUOday?

Menschen mit Behinderungen 

arbeiten für einen Tag mit

einem Mitarbeitenden einer

Firma zusammen. Es ist ein

Praktikum.

Der Mensch mit
Behinderung zeigt

sein Können. 
Das Unternehmen
lernt ihn kennen.

Was bringt
der

DUOday?

15.4.2026

DUOday



Der DUOday bietet Menschen mit

Behinderungen die Möglichkeit, einen Tag

lang Einblicke in verschiedene Berufsfelder zu

erhalten – direkt vor Ort bei teilnehmenden

Unternehmen. Für Arbeitgeber:innen ist dies

eine wertvolle Gelegenheit, neue Talente

kennenzulernen und inklusive Arbeitskultur zu

leben.

DUOday - 
neu in Mainz und
Rheinhessen.

INKLUSION -
LEICHTER ALS
GEDACHT

Minimaler Aufwand ,
hoher Erkenntnisgewinn

Koordination durch die EAA.

Vorbereitung und Nachbereitung aller Beteiligten.

Wissenschaftliche Begleitung.

Fachliches “Standby” während des DUOdays.

Alle Akteure kommen aus der Region. 

Ihr Kontakt zur EAA
jil.haberstig@alzey-teilhabe.de

0172-4530527

andreas.hettich@alzey-teilhabe.de

0152-04127986

Anmeldung für
Unternehmen oder
per Link mit Klick
auf den QR Code

DUOday

https://survey.lamapoll.de/DUOday-15.04.2026-Anmeldung-f-r-Unternehmen

