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" Durchstarten mit Kaffee, Kuchen und Kino

Verein , Teilhabe am Leben” fiir beeintrachtigte Menschen veranstaltet erste Aktionen seit zweijahriger Corona-Zwangspause

Von Elena Emmy Weis

ALZEY. Es sei dieses ,,beson-
dere Bonbon“, das den Verein
fiir Integration und Teilhabe
am Leben unter Fiihrung des
Vorsitzenden Dr. Wolfgang
Guth von anderen Organisa-
tionen fiir Beeintrdchtigte
unterscheidet. Dabei denkt Sa-
bine Grieser, Teamleiterin fiir
psychosoziale Assistenz, an
die zahlreichen pddagogi-
schen Freizeitangebote, die sie
und ihre Kollegen jede Woche
aufs Neue organisieren. Ziel
ist es, Abwechslung in den
Alltag ihrer Klienten zu brin-
gen, sie untereinander Kon-
takte kniipfen zu lassen und
so letztlich Mdglichkeit zur
Teilhabe am gesellschaftlichen
Leben zu bieten.

Ebenso wenig eine ,exoti-
sche Veranstaltung fiir Men-
schen mit Beeintrdchtigung,
sondern inklusiv“, wie Grieser
sagt, stellt sie sich die erste of-
fentliche Aktion nach Corona
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im Bali Kino vor. Fiir Donners-
tag, 23. Juni, 14.15 Uhr, ladt
der Verein ein, um im Rahmen
der Kaffee-Kuchen-Kino-Reihe
gemeinsam mit anderen Al-
zeyern den Film ,,Beckenrand
Sheriff von 2021 zu sehen.
Fiir 8,50 Euro erhalt jeder zu-
ndchst ein Stiick Kuchen so-
wie die Chance, mit dem Ver-
ein ins Gesprdach zu kommen,
bevor die leichte Sommerko-
modie thematisch ins
Schwimmbad entfiihrt.

Die erste Zusammenarbeit
mit dem Bali Kino war eine
Matinee im Jahr 2018, ein Jahr
spater entstand das erste Kaf-
fe-Kuchen-Kino in Koopera-
tion mit der Hilfseinrichtung
La Casita. Dann folgte notge-
drungen eine Corona-Pause,
obwohl Grieser das Angebot
gerne einmal jahrlich etablie-
ren wollte, da es damals iiber-
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Sabine Grieser (l.), Teamleiterin fiir psychosoziale Assistenz, und Esther Hermann, Leiterin des Vereins ,Teilhabe am Leben”, freuen sich darauf, ihren Klienten mit , Kaf-
fee — Kuchen - Kino" endlich wieder eine besondere Abwechslung vom Alltag bieten zu kdnnen.

aus erfolgreich war und so-
wohl von Klienten des Vereins
als auch Alzeyer Biirgern gut
besucht war. ,,Natiirlich ist die
Uhrzeit eher pradestiniert fiir
Senioren, aber auch Familien
kamen*“, erinnert sich Grieser.

Deshalb wolle sie auch rein
gar nichts andern bei der
sehnlich erwarteten Neuaufla-
ge. Einzige Ausnahme bildet
dabei die Filmauswahl, die im
Gegensatz zu damals nicht
mehr die Inklusion als The-

menschwerpunkt setzt. Be-
reits jetzt zahlt der Verein al-
lein bei seinen Klienten 20 An-
meldungen inklusive deren
Betreuern, obwohl die Zusa-
gen der psychisch Beeintrach-
tigten natiirlich abhdngig vom
Tageszustand sei, erklart die
Expertin. Aktuell setzt La Ca-
sita noch aus, doch ab 2023
soll das Angebot dann wieder
gemeinsam laufen.

Nicht bloft die Kinovorstel-
lung, auch die iibrigen Veran-

staltungen mussten selbstre-
dend wdahrend der vergange-
nen zwei Jahre ausfallen. ,,Ge-
nau da potenziert sich das
Problem, denn unsere Klien-
ten tun sich allgemein schon
sehr schwer mit sozialem An-
schluss®, erklart Grieser. Um-
so wichtiger, dass der Verein
seit Februar wieder so richtig
durchstartet. Aktuell gibt es
die ersten Aktionen in Innen-
rdumen. Einmal wochentlich
treffen sich Boulespieler im

Schlosspark, Koch- und Wan-
dergruppen gehen gemeinsam
ihrer Leidenschaft nach, und
im interkulturellen Garten le-
gen die 18- bis 80-Jahrigen mit
den Betreuern selbst Hand an.
»Letzte Woche haben wir ein
internes Grillfest im Garten
durchfiihren wollen. Da es
schrecklich geregnet hat,
stand die Absage im Raum.
Doch die Klienten waren so
traurig dariiber, dass wir am
Ende eben mit knapp 20 Leu-
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ten unter dem Dach gesessen
haben®, sagt die Teamleiterin
lachend, die seit 28 Jahren in
dem Metier tatig ist und die
Abwechslung in ihrem Beruf
am meisten schatzt. Eine
Klientin begleitet sie sogar seit
sage und schreibe zwei Jahr-
zehnten. ,,Auch wenn meine
Kollegen und ich stets profes-
sionelle Distanz wahren®, er-
zahlt sie, ,,wird unser Verein
da schon fiir manche eine Art
Familienersatz.”
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