Trager der Soziotherapie ist der
Verein fur Intergration und Teilhabe am Leben

Seit seiner Grindung 1985 widmet sich der
als gemeinnitzig anerkannte Verein der
Unterstiitzung von Menschen, die durch die
Beeintrachtigung, die mit einer Erkrankung
einhergehen, benachteiligt sind und eine
qualifizierte Unterstitzung brauchen, um
am Leben teilhaben zu kénnen.

Heute sind rund 40 Fachkréfte in
folgenden Bereichen beschaftigt:

- Integrationsfachdienst Rheinhessen-Nahe,
Berufsbegleitender Dienst, Vermittlung und
Ubergang Schule-Beruf

- Tagesstatte Oase
- Psychosoziale Assistenz

+ Praxis fur Ergotherapie

Soziotherapie Alzey

Kéastrich 8

55232 Alzey

Tel.: 067 31/ 16 21

Fax: 067 31/1062 1

Email: soziotherapie@alzey-teilhabe.de

Soziotherapie Mainz
Bahnhofplatz 4

55116 Mainz

Tel.: 061 31/ 143 16 80
Mobil: 0 17 5/885 1542 1

Bankverbindungen:
Sparkasse Worms-Alzey-Ried
BLZ 553 500 10, Kto.-Nr. 4 022 753

Volksbank Alzey
BLZ 550 912 00, Kto.-Nr. 402 001
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UNSER SPITZENVERBAMND

Der Verein ist Mitglied im
Paritatischen Wohlfahrtsverband

Verein flr Integratlon und
Teilhabe am Leben e.\V.

SOZIOTHERAPIE

www.alzey-teilhabe.de



Soziotherapie

ist eine Leistung der Krankenkasse
gemal §37 a SGB V

Die Verordnung erfolgt durch
entsprechend befugte Fachérzte der
Psychiatrie und Nervenheilkunde.

Im Rahmen des Uberweisungsverfahrens
kénnen auch niedergelassene

Hausarzte Soziotherapie verordnen.

Den individuellen Unterstiitzungsbedarf
legen Patient, verordnender Arzt und

der/die Soziotherapeut/in gemeinsam fest.

Unser Angebot richtet sich an Menschen
mit einer psychischen Beeintrachtigung,
die kurz- oder auch langerfristig nicht

in der Lage sind, arztlich verordnete
Leistungen selbstandig in Anspruch

zu nehmen.

Unsere Soziotherapeuten

sind von den Krankenkassen anerkannte,
fachlich qualifizierte

* Diplom-Sozialarbeiter/innen
» Diplom-Sozialpadagogen/innen

mit langjahriger Berufserfahrung.

Sie sind Mitglieder des Teams der
Psychosozialen Assistenz Alzey, des IFD
und der Tagesstatte.

Im Gemeindepsychiatrischen Verbund der
Landkreise Alzey-Worms, Mainz-Bingen
und der Stadt Mainz arbeiten sie mit allen
sozialpsychiatrischen Dienstleistungs-
anbietern zusammen. Die verordneten
Malnahmen werden selbstverstandlich
auch im sozialen Umfeld des Patienten
erbracht.

Unser Ziel ist es:

eine Krankenhausbehandlung zu
vermeiden

- die stationare Behandlungsdauer zu
verklrzen

= den Ubergang von der stationaren zur

ambulanten Behandlung zu erleichtern

Die soziotherapeutischen Leistungen
umfassen:

- Koordinierung der

Behandlungsmalinahmen einschlielllich
der Erstellung eines Betreuungsplanes

- Begleitung bei Inanspruchnahme der

verordneten MalRnahmen als aktive
Hilfe oder als Anleitung zur Selbsthilfe

-+ Re-Aktivierung der vorhandenen

Méglichkeiten und Ressourcen

» Unterstitzung und Einbeziehung des

familidaren und sozialen Umfeldes

» Heranfihren an komplementéare Dienste

« Strukturierte TrainingsmafBnahmen zum

Abbau psycho-sozialer Defizite

* Motivationstraining

* Anleitung zur Verbesserung der

Krankheitswahrnehmung und dem
ang mit der Erkrankung

= Hilfe in Krisensituationen



